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07.07 - 11.07.2025

ESMASPAEV
Hommikus6ok:  Kaerahelbepuder moosiga, piim (PRIA)
Terviseamps: Porgand (PRIA)
Lounasook: Kalasupp riisiga (I6he), rukkileib maitsevdiga, duna-vahukoorevaht
Oode: Vutimuna, ké6giviljapehmik sulajuustu, tomati ja lehtsalatiga, mahl

TEISIPAEV

Hommikus6ok: Piima-nuudlisupp, sepik tuunikala kattega

Terviseamps: Paprika (PRIA)

Lounasook: Uhepajatoit sealihaga, kurgisalat hapukoorega, seemneleib, kamajook
Oode: Leiva-ploomikreem piimaga, arbuus
KOLMAPAEV

Hommikusdok: Riisipuder marjadega, tee

Terviseamps:  Oun

Lounasook: Juurvilja-lihapallisupp maitserohelisega, rukkileib, mangotarretis
Oode: Ahjukartul tirtidega, jogurtikaste maitserohelisega, kirsstomatid, keefir
NELJAPAEV

Hommikusdok: Juustu-vorstikattega sai (soe), jogurt

Terviseamps:  Kurk

Lounasook: Lindstromi hakklihapallid, kartul, piimakaste tilliga, hiinakapsa-tomati-kurgisalat, leib
Oode: Herne-suvikorvitsa piireesupp toorjuustuga, kiitislauguleivad
REEDE

Hommikusdok: Neljaviljahelbepuder moosiga, piim
Terviseamps: Pirn (PRIA)
Lounas6ok: Koogivilja-hakklihasupp, rukkileib, mustikakissell kohupiimavahuga

Oode: Banaanikook, taimetee meega

ELI
koolipiima
programm

* Harku Lasteaed osaleb Euroopa Liidu poolt rahaliselt toetatavas lleeuroopalises koolikavas. Jagame lastele koolikava programmi alusel
Euroopa Liidu poolt subsideeritud piimatooteid ning juur- ja puuvilju.

Lasteaed jatab endale Giguse teha vajadusel meniiis muudatusi. Valmistatav toit sisaldab vGimalikke allergeene (piim, muna, teraviljad
jne.). Toidu koostise info majandusjuhatajalt marju.randla@harkulasteaed.ee /555 39715




